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1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Дисциплина «Психология семьи» Б1.В.ОД.1 относится к вариативной части и является обязательной для обучающегося.
2. Цель и задачи дисциплины
Целью изучения дисциплины является формирование компетенций, указанных в разделе 2 рабочей программы.
Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:
- приобретение знаний, указанных в разделе 2 рабочей программы; 
- приобретение умений, указанных в разделе 2 рабочей программы;
- приобретение навыков, указанных в разделе 2 рабочей программы.

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенции: ПК-1, ПК-3, ПК-9, ПК-13, ПК-14.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
ЗНАТЬ:
· предметное поле психологии семьи и семейного консультирования;
· основные проблемы современной семьи, тенденции развития семейно-брачных и парных отношений, родительства и детско-родительских отношений;
· методы изучения супружеских и детско-родительских отношений;
· основные направления семейного консультирования; принципы и техники семейного консультирования
УМЕТЬ:
· анализировать и корректировать семейно-брачные проблемы;
· проводить семейные консультации, 
· предупреждать проблемные зоны семейного и парного взаимодействия;
· управлять семейными конфликтами и конфликтными ситуациями.
ВЛАДЕТЬ:
· приемами определения причин и разрешения супружеских конфликтов;
· основными техниками и способами поведения семейного и парного консультанта, необходимыми в работе практического психолога;
4. Содержание и структура дисциплины
1. Семья и брак. Готовность к семейной жизни и удовлетворенность семейной жизнью.
2. Репродуктивное поведение. Психология родительства и детско-родительских отношений.
3. Основы семейного и парного консультирования.

5. Объем дисциплины и виды учебной работы
Очная форма обучения:
Объем дисциплины – 4 зачетных единицы (144 ч.), в том числе:
лекции – 16 час.
практические занятия – 32 час.
самостоятельная работа – 51 час.
контроль – 45 час.
Форма контроля знаний – экзамен

Заочная форма обучения:
Объем дисциплины – 4 зачетных единицы (144 ч.), в том числе:
лекции – 4 час.
практические занятия – 6 час.
самостоятельная работа – 125 час.
контроль – 9 час.
Форма контроля знаний – контрольная работа, экзамен

