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1. Цели и задачи дисциплины

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС ВО, утвержденным «11» августа 2016 г., приказ № 1030 по специальности 08.05.01 «Строительство уникальных зданий и сооружений», по дисциплине «Механика грунтов».
Целью изучения дисциплины «Механика грунтов» является приобретение теоретических знаний о напряженном состоянии, деформируемости, прочности и устойчивости грунтов.
Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:
· изучения методик определения свойств грунтов;
· знакомство с современными  строительными  правилами, приборами и оборудованием;
· ознакомление с расчетными моделями механики грунтов;
· изучение закономерностей сжимаемости, прочности грунтовых сред;
· освоение методов расчета несущей способности и устойчивости грунтовых оснований и сооружений;
· развитие творческого аналитического мышления обучающихся при решении практических задач механики грунтов.

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы

Планируемыми результатами обучения по дисциплине являются: приобретение знаний, умений, навыков.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
ЗНАТЬ:
· состав окружающей среды: гидросферы, атмосферы, почв и грунтов, законы взаимодействия живого и неживого в экосистемах, а также законы взаимодействия между гидро-, атмо-, лито- и техносферами; 
· основные положения и расчетные методы, используемые в механике, на которых базируется изучение курсов всех строительных конструкций;
· законы геологии, гидрогеологии, генезис и классификацию пород и классификацию грунтов, иметь представление об инженерно-геологических изысканиях.
УМЕТЬ:
· применять полученные знания по механике при изучении дисциплин профессионального цикла;  
· решать простейшие задачи инженерной геологии, уметь читать геологическую графику.
ВЛАДЕТЬ:
· современной научной аппаратурой, навыками ведения физического эксперимента; 
· основными современными методами постановки, исследования и решения задач механики; 
· навыками расчета элементов строительных конструкций и сооружений.
Приобретенные знания, умения, навыки, характеризующие формирование компетенций, осваиваемые в данной дисциплине, позволяют решать профессиональные задачи, приведенные в соответствующем перечне по видам профессиональной деятельности в п. 2.4 общей характеристики основной профессиональной образовательной программы (ОПОП). 
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих общепрофессиональных компетенций (ОПК):
– использование основных законов естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности, применением методов математического анализа и математического (компьютерного) моделирования, теоретического и экспериментального исследования (ОПК-6); 
   – способностью выявить естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, привлечь их для решения соответствующий физико-математический аппарат (ОПК-7);
Область профессиональной деятельности обучающихся, освоивших данную дисциплину, приведена в п. 2.1 общей характеристики ОПОП.
Объекты профессиональной деятельности обучающихся, освоивших данную дисциплину, приведены в п. 2.2 общей характеристики ОПОП.

3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Дисциплина «Механика грунтов» (Б1.Б.20) относится к базовой части и является обязательной для обучающегося.

4. Объем дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	4

	Контактная работа (по видам учебных занятий)
В том числе:
· лекции (Л)
· практические занятия (ПЗ)
· лабораторные работы (ЛР)
	
64


16
16
32
	
64


16
16
32

	Самостоятельная работа (СРС) (всего)
	35
	35

	Контроль
	9
	9

	Форма контроля знаний
	З
	З

	Общая трудоемкость: час / з.е.
	108/3
	108/3


Примечание: форма контроля знаний – зачет (З)
5. Содержание и структура дисциплины

5.1 Содержание дисциплины

	№
п/п
	Наименование
раздела дисциплины
	Содержание раздела

	1
	Введение. Основные понятия и определения. Классификация грунтов. Характеристики физических свойств грунтов 


	Общие понятия о дисперсности грунтов: пористость, водопроницаемость, большая удельная поверхность минеральных частиц, зависимость прочности грунта от связности и внутреннего трения,  наличие восстанавливающих и остаточных деформаций. Краткая историческая справка развития механики грунтов, основания и фундаментов. Основные понятия (терминология). Генезис и состав грунтов. Свойства минеральных частиц грунта. Вода и газообразные включения в грунте. Характеристики физических свойств грунтов. Характеристики физического состояния грунтов

	2














	Механические свойства грунтов













	Основные закономерности механики грунтов. Группы показателей грунтов: деформационные, прочностные, фильтрационный. 
Деформационные свойства грунтов. Сжимаемость грунтов. Компрессионная кривая. Коэффициент сжимаемости, коэффициент относительной сжимаемости. Компрессионный модуль деформации грунтов. 
Сопротивление грунтов сдвигу. Отличительные особенности испытания на сдвиг песчаных и глинистых грунтов. 
Фильтрационные свойства грунтов. Нейтральное и эффективное давления в грунтах. 
Определение модуля общей деформации по  результатам полевых испытаний.

	3


	Определение механических характеристик грунтов в приборах трехосного сжатия


	Работы грунта в условиях трехосного сжатия. Стабилометры: типы стабилометров. Методика испытаний грунтов в стабилометрах. Диаграмма Мора, предельное состояние по результатам трехосных испытаний. Характеристики грунтов определяемые по результатам трехосного сжатия. Определение главных напряжений.

	4
	Определение напряжений в массиве грунта.  
Распределение напряжений по подошве фундамента

	Доказательство применимости теории сплошных тел к грунтам (постулаты теории сплошных тел): деформации пропорциональны напряжениям, тела рассматриваются только упругие и сплошные.
Определения напряжения в массиве грунта от сосредоточенной силы (задача Буссинеско). Определение напряжений в массиве грунта.  Распределение напряжений на подошве фундамента. Определение – под центром прямоугольной площадки загружения при равномерной нагрузке. Определение напряжений  по методу угловых точек. Определение  напряжений  в массиве грунта при плоской задаче (задача Фламана).
Распределение напряжений на подошве фундамента 
(контактная задача). Напряжения от собственного веса грунта.

	5

	Устойчивость откосов.
Давление грунта на подпорные стены


	Причины, приводящие к нарушению устойчивости массивов грунта в откосах. Виды оползней.
Давление грунтов на подпорные стенки. Понятие об активном давлении и пассивном отпоре грунта. Поверхности скольжения. Давление сыпучего грунта на вертикальную подпорную стенку при отсутствии трения на задней грани. Влияние сплошной равномерно распределенной нагрузки. Учет сцепления в глинистых грунтах, обладающих трением и сцеплением. 
Определение давления грунта на подпорную стенку графо-аналитическим методом Ш. Кулона. Давление грунта на трубы и тоннели.

	6
	Деформация оснований и расчет осадок фундаментов
	Предельные состояния в основаниях. Виды деформации грунтов, а также причины их возникновения. Влияние различных факторов на величину и характер деформаций. Определение модуля деформаций в условиях компрессии. Осадка слоя грунта при сплошной нагрузке

	7






	Определение осадки методами послойного суммирования и эквивалентного слоя



	Определение осадки методом послойного суммирования. Допущения при расчете по этому методу. Применимость метода при расчете осадок основания фундаментов.
Основные положения расчета осадки методом эквивалентного слоя (метод Н.А. Цытовича). Расчет осадки методом эквивалентного слоя при слоистом напластовании грунтов. Средний коэффициент фильтрации. Определение осадки методом угловых точек.

	8
	Причины развития неравномерных осадок в основании сооружений. Совместная работа основания и сооружения. Расчет осадки фундаментов с учетом нелинейной работы оснований

	Осадка сооружения как сумма осадок, обусловленная разными причинами.  
Неравномерность осадки основания фундаментов,  причины развития их.
Формы деформаций сооружений. Мероприятия по уменьшению чувствительности зданий к неравномерным осадкам.
Определение критических нагрузок на грунт основания. Нелинейная работа грунта при давлениях Pi > R. Расчет осадки при условии нелинейной	 работы основания. 








5.2 Разделы дисциплины и виды занятий

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Л
	ПЗ
	ЛР
	СРС

	1
	Введение. Основные понятия и определения. Классификация грунтов. Характеристики физических свойств грунтов 
	2
	2
	16
	2

	2
	Механические свойства грунтов
	2
	2
	12
	4

	3
	Определение механических характеристик грунтов в приборах трехосного сжатия
	2
	2
	4
	5

	4
	Определение напряжений в массиве грунта.  Распределение напряжений по подошве фундамента
	2
	2
	-
	5

	5
	Устойчивость откосов.
Давление грунта на подпорные стены
	2
	2
	-
	5

	6
	Деформация оснований и расчет осадок фундаментов
	2
	2
	-
	5

	7
	Определение осадки методами послойного суммирования и эквивалентного слоя
	2
	2
	-
	5

	8
	Причины развития неравномерных осадок в основании сооружений. Совместная работа основания и сооружения. Расчет осадки фундаментов с учетом нелинейной работы оснований
	2
	2
	-
	4

	Итого
	16
	16
	32
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6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

	№
п/п
	Наименование раздела
	Перечень учебно-методического обеспечения

	1
	Введение. Основные понятия и определения. Классификация грунтов. Характеристики физических свойств грунтов 
	
1.Механика грунтов [Электронный ресурс] : учеб. — Электрон. дан. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2007. — 286 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/59060. — Загл. с экрана.
2.Алексеев, С.И. Механика грунтов, основания и фундаменты [Электронный ресурс] : учеб. пособие / С.И. Алексеев, П.С. Алексеев. — Электрон. дан. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2014. — 332 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/58871. — Загл. с экрана.


	2
	Механические свойства грунтов
	

	3
	Определение механических характеристик грунтов в приборах трехосного сжатия
	

	4
	Определение напряжений в массиве грунта.  Распределение напряжений по подошве фундамента
	

	5
	Устойчивость откосов.
Давление грунта на подпорные стены
	

	6
	Деформация оснований и расчет осадок фундаментов
	

	7
	Определение осадки методами послойного суммирования и эквивалентного слоя
	

	8
	Причины развития неравномерных осадок в основании сооружений. Совместная работа основания и сооружения. Расчет осадки фундаментов с учетом нелинейной работы оснований
	




7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств по дисциплине является неотъемлемой частью рабочей программы и представлен отдельным документом, рассмотренным на заседании кафедры и утвержденным заведующим кафедрой.

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, нормативно-правовой документации и других изданий, необходимых для освоения дисциплины

8.1 Перечень основной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины:

1. Механика грунтов [Электронный ресурс] : учеб. — Электрон. дан. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2007. — 286 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/59060. — Загл. с экрана.
2. Алексеев, С.И. Механика грунтов, основания и фундаменты [Электронный ресурс] : учеб. пособие / С.И. Алексеев, П.С. Алексеев. — Электрон. дан. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2014. — 332 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/58871. — Загл. с экрана.


8.2  Перечень дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины:

1. Алексеев С. И.     Механика грунтов [Электронный ресурс] : краткий курс лекций / С. И. Алексеев. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : ПГУПС, 2008. . — Режим доступа: http://www.buildcalc.ru— Загл. с экрана.

8.3  Перечень нормативно-правовой документации, необходимой для освоения дисциплины:

1. ГОСТ 12248-2010.  Грунты. Методы лабораторного определения характеристик прочности и деформируемости.
2. СП 50-101-2004. Проектирование и устройство оснований и фундаментов зданий и сооружений.
3. СП 22.13330.2011 (СНиП 2.02.01-83). Основания зданий и сооружений. - М.: Стройиздат, 1985. - 40 с.
4. ТСН 50-302-2004 Проектирование фундаментов зданий и сооружений в Санкт-Петербурге / Правительство Санкт-Петербурга. - СПб, 2004. - 58 с.

8.4 Другие издания, необходимые для освоения дисциплины

1. Механика грунтов [Текст] : методические указания к выполнению лабораторных работ / ПГУПС, каф. "Основания и фундаменты" ; сост.: В. Н. Парамонов, Н. И. Стеклянникова. - СПб. : ПГУПС, 2012. - 40 с. : ил.

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины

1. Личный кабинет обучающегося и электронная информационно-образовательная среда. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://sdo.pgups.ru/ (для доступа к полнотекстовым документам требуется авторизация).
2. Электронно-библиотечная система. Издательство «Лань» http://e.lanbook.com
2. Электронно-библиотечная система buildcalc.ru. — Режим доступа: http://www.buildcalc.ru— Загл. с экрана.
3. Профессиональные справочные системы Техэксперт–электронный фонд правовой и нормативно-технической документации [Электронный ресурс].  Режим доступа: http://www.cntd.ru/, свободный— Загл. с экрана.
4. Консультант плюс. Правовой сервер [Электронный ресурс]. Режим доступа:  http://www.consultant.ru/, свободный. — Загл. с экрана.
5. Бесплатная библиотека документов [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://norm-load.ru, свободный. — Загл. с экрана.
6. Электронная библиотека онлайн «Единое окно к образовательным ресурсам» [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный. – Загл. с экрана.
7. Электронно-библиотечная система ibooks.ru [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://ibooks.ru/– Загл. с экрана. 


10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Порядок изучения дисциплины следующий:
1. Освоение разделов дисциплины производится в порядке, приведенном в разделе 5 «Содержание и структура дисциплины». Обучающийся должен освоить все разделы дисциплины с помощью учебно-методического обеспечения, приведенного в разделах 6, 8 и 9 рабочей программы. 
2. Для формирования компетенций обучающийся должен представить типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков, предусмотренные текущим контролем (см. фонд оценочных средств по дисциплине).
3. По итогам текущего контроля по дисциплине, обучающийся должен пройти промежуточную аттестацию (см. фонд оценочных средств по дисциплине).


11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине используются следующие информационные технологии:
· технические средства (компьютерная техника и средства связи (персональные компьютеры, проектор);
· методы обучения с использованием информационных технологий (компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов);
· электронная информационно-образовательная среда Петербургского государственного университете путей сообщения [image: C:\Users\Колобок\Dropbox\Скриншоты\Скриншот 2017-11-26 19.56.04.png]
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9. Tepeens pecypcoR HH(OPMANNORHO-TeTeKOMMYRKARHORHOI ceTh
«JIuTepHET», HEOGXOAMMBIX A7 OCROCHNS ANCHAINTHHEL

Kowmsrotepas obysaiomas nporpasa «ASCME» (IITYIIC)

Jlexmmm  m  cavocTosTeTsHoe  TecTHpoRamme  Ha  caiite

http:/learn peups.edu mps (TYTIC)

Tlopraz http://www buildcale ru

DcKTponHo-GHOTHOTe HAY  CHCTeMS.

hittp://e Janbook.com/

5. DnexTpomman GuomHoTexa omnaiin «EAMHOS OKHO K OGPalOBATETHHEDM
pecypear [Daextpommsii pecype]. Peamnt Aoctyma: hitp://window cdu.ru,
cBobomBIiL. ~ 3aKa. ¢ aKpaa.

6. DaexTpoRHO-GuOTHOTe A cHCTeMa ibgoks.ru [daekTpommai pecype]

Pt aocryna: hitp://ibooks.ru/ ~ 3ara. ¢ axpaa.

o

v

Usparemscrso  «Jlams»

10. Meroamseckne yxazanus 217 06y=aI0MAXCH 0 0CEOGHMIO AUCHHITHEE!

TIopAZOK H2y9eHHA ANCHUHILTHHEL e YOI

1. Oceoeme pasicioR AWCHMITHHEL TNpOMSEOJHTCA B HOPAAKS,
npueacmEoM B pasacae 5 «CofepEamMC H CTpYKTYpa AMCHMIITHEED.
OGyIaiomuiicsn A0TAEH OCROMTS BCe Pa3AeTsl AMCHHIITHHS C NOMOIIEIO YICOHO-
MCTOZUICCKOTO 0GCCIeueHNA, NpHBCACHHOTO B pasienax 6, § m 9 paboweit
nporpane

2. [na  gopwupopamui xoMmeTemmmd  obylaommiica  AoTxeH
NpEACTABMTE THNOEMC KOMIPOTSHSIC aiaMMi NI HHBIC  MATCPHATH,
HEOBXOTMMElE 711 ONSHKH SHAHHME, YMEHHH, HABEIKOB, NPEIYCMOTpEHHBIE
TeKYITHM KORTPOTEM (CM. (OHA OLICHOSHEX CPEACTE O AHCHMLTHEE).

3. To HTorau TeKYMro KOHTPOIA Mo IMCHMITHES, 0OYWIaiommica
A0TKER NPORTH NPOMERYTOTHYR0 arTecTanio (ch. (ORI OUCHOTHBIX CPEACTE Mo
AncumTEC)

11. Tepestens HHbOPMAMNORHLIX TEXHOTOTHE, HCMOTHIYeMBIX NP
ocymecTn 1enun 0fpazoRaTeEHOTo NpoIECCa N0 ANCHANINHE, BKTIOTAL
nepetieRs TPOTPAMMHOF0 ofecTetenns I HEPOPMANHORKEIX CIPABOTHEIX
cncren

TIpn ocymecTRIeHMN 0GpaIORATETSHOTO NpONECca T  TMCHMILTHHS
HCTOTB3YIOTCA CIEAVIOITHE HHGOPMANTORHELE TEXHOTOTHA.

~  TexmMecKHe cpeAcTEa (KOMIBIOTGDHAZ TCXHEKA H CPEACTEA CEASH
(MepCoRATEHEIC KOMIBIOTEpSL, IPOCKTOp);

~  MCTOSI OBYHCHNA ¢ HCTIOTS30BAHHEM HH{OPMATHOHNEX TEXHOTOT i
(KOMIIBIOTepHOE TeCTHPOBAHHE, ACMOHCTPAIIH MY TS THME JHHHEI MATCPHATOR);

- oaextpommas oM AHORHO-0bpazoBATE s HAT cpeza
TletepGyprexoro  rocyIapcTBCHHOTO  YHMBEpCHTeTe  myTedi  coobmemma

& mexanuKka rpyHTos 2017.docx [Pexum orpaHmueHHoi GyHKuMOHanEHOCTH] *

Vnmepatopa Azexcamnpa 1 [nextpomssti pecype]. - Pemmi zoctyma
htp://sdo.pgups.u

Jucummzmma  ofechedeHa  HeOSXOTMMEIM  KOMINIEKCOM  JHIEHIHOHHOTO
TOTPAMMHOTO OGECHEHeHNA, YCTAHOBIEHHOTO HA TEXHHWECKHX CPEACTEAX,
PAMCIICHHBIX B CHSLHATEHBIX MOMEIIEHHAX ATA CAMOCTOATEIBHOH DAaGOTH B
COOTESTCTEHH ¢  YTBpATCHHEIMH  DACTHCAHHAMH  VMeOHBIX  SaHATHE,
KOHCYTSTAImH, TEKYIIErO KOHTPOZA H  IPOMEKYTOMHOR  ATTeCTAUHH,
caMoCToATeTEHOMR PaBOTEL

12. Onncanne MaTepnaTsRo-TexmTecKoR 6atbt, HeoSXoAmMOf 115
ocymecTR1eRNS 05pal0RATETRHOTO NPONECCa N0 ANCHANIAHE

MarepratsHo-TexmmIeckas 6asa 0BECTIETHRAET TIPOBCACHHE BCEX BHIOR
YUCOHSIX JQMATHE, NPEAYCMOTPSHHSIX YICOHBIM IIAHOM MO CHICHHATSHOCTH
08.05.01 «CTpOMTETECTEO YHHKATSHEIX 33aHHI H COOPYACHHID) M COOTBETCTRYST
ASHCTBYIONIHM CAHHTAPHBIM H POTHEOTIOAAPHBIM HOPMa H IPABHTAM.

OHa COTCPANT MOMCIMCHHA AT% NPORCACHNA JaGOPATOPHSIX PaGoT,
YKOMIICKTOBRHHBIX  CTCHMATBHOR  YIcOHO-120OPATOPHOR  Mebesio,
‘naSoparopmsn: oGopyaosanmex, TaopatopmsnI crenam,
CICHMATHINPOBAHHBINE MIMDHTCTSBIMH CEACTEAMH B COOTECICTEHH C
nepesHen naGopaTopHEIX paboT.

CrenMaT:HbIE NOMEIEHNA YKOMIIEKTORGHE CHNHATHIMPOEAHHOH MeGensio 1
TeXHMECKIMH CPEACTEAMH OGY9IeHIS, CIYAANNMH 417 IPEACTABICHNS YaeGHOR
HEGopMamH GOTBMON AYIMTOPHH (MyTHTHMETHAHEIM NPOEKTOPOM, IKDAHOM,
CTaHAapTHOf AOCKOH A1 PaBOTEI C MapKepoM).

Jl1a  npopefemms  3aHATH  ISKUHOHHOTO  THNA  MPEXTAralorcs
AeMOHCTpamMOHHOE  OGOpYAORAHHE W yieGHO-HALIATHBIE  MOCOGHI,
OecnewMBalOmHe TeMaTHYeCKHE  HITOCTPALMH, COOTECTCTEYIOWHE pabodelt
V49e5HOM MPOrpaNMe THCIHILTHHEL

TloMemesus 413 CaMOCTOATETsHOM PAGOTEI OGYHAIOMNXCH OCHANIEHE
KOMIBIOTepHOH TEXHHKOH C BOSMOKHOCTBIO TIOJKTIONEHHA K ceTH «[IHTepHeT» B
OBecresieHeN AOCTYNA B ICKTPOHHYIO HH(ODMAIHOHHO-0GPAIOEATETEHYIO
cpeay oprasmsamL

PazpaboTHK MpOrpamMEL mpodeccop 24, /7} B. H. ITaparonos

«22» gexabpa 2016t

19:56
26.11.2017
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