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1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Дисциплина «Введение в профессию» (Б1.Б.37) относится к базовой части дисциплин и является обязательной для обучающегося.
2. Цель и задачи дисциплины
Целью изучения дисциплины «Введение в профессию» является формирование целостного представления о мире психологических профессий и стимулирование мотивации к освоению учащимися профессии психолога для эффективности дальнейшей профессиональной деятельности.

Для достижения поставленных целей решаются следующие задачи:

- ориентировка в видах профессиональной деятельности психологов;

- знакомство с принципами психологической помощи;

- усвоение базовых понятий психологической науки;
- знакомство с методами профессионального самоопределения.
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине «Введение в профессию»
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенции: ОК-6, ОК-7, ОПК-1, ПК-6, ПК-9.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
ЗНАТЬ:

· основные области работы и виды деятельности психолога;

· этапы профессионального становления;

· цели и задачи, права и обязанности психолога;

· требования, предъявляемые профессией к личности психолога.
УМЕТЬ:
· ориентироваться в мире психологических профессий;

· анализировать факторы, способствующие и препятствующие освоению профессии психолога;

· выстраивать личные планы профессионального образования.
ВЛАДЕТЬ:
· навыками изучения научной и биографической литературы с целью анализа процесса профессионализации психолога;

· приемами саморефлексии, способствующими осмыслению целей и задач своей профессиональной подготовки;

· приемами проектирования личного профессионального будущего.
4. Содержание и структура дисциплины

1. Психология как профессия

2. Профессиональная деятельность психолога

3. Виды и области деятельности психолога

4. Профессионально важные качества (ПВК)

5. Личность психолога

6. Этапы и условия профессионального становления

7. Этические принципы, регулирующие деятельность психолога
5. Объем дисциплины и виды учебной работы
Объем дисциплины – 5 зачетных единиц (180 час.), в том числе:
для очной формы обучения:

лекции – 16 час.

практические занятия – 16 час.

самостоятельная работа – 94 час.

контроль – 54 час.

Форма контроля знаний – экзамен.

Для заочной формы обучения: 

лекции – 10 час.

практические занятия – 10 час.

самостоятельная работа – 151 час.

контроль – 9 час.

Форма контроля знаний – контрольная работа, экзамен.

