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1. Цели и задачи дисциплины

	Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС, утвержденным 17 октября 2016 г., приказ № 1289 по специальности 23.05.04 «Эксплуатация железных дорог», по дисциплине «Прикладная механика 2». 
	Целью изучения дисциплины «Прикладная механика 2» является приобретение знаний, умений и навыков в области расчетов простейших элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость; формирование характера мышления и ценностных ориентаций, при которых эффективная и безопасная организация работы железнодорожного транспорта рассматривается в качестве приоритета.
	Для достижения поставленных целей решаются следующие задачи:
· овладение теоретическими основами и практическими методами расчетов на прочность, жесткость и устойчивость элементов конструкций и машин, необходимыми в практической деятельности дипломированных специалистов;
· ознакомление с современными подходами к расчету сложных систем, элементами рационального проектирования конструкций.

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной
образовательной программы

	Планируемыми результатами обучения по дисциплине являются: приобретение знаний, умений, навыков. 
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
ЗНАТЬ:
· основные понятия о методе сечений, центральном растяжении-сжатии, сдвиге;
· геометрические характеристики сечений, прямой поперечный изгиб, кручение, косой изгиб;
· внецентренное растяжение-сжатие, элементы рационального проектирования простейших систем.
УМЕТЬ:
· определять реакции связей;
· условия равновесия плоской и пространственной систем сил;
ВЛАДЕТЬ:
· методами анализа напряженного и деформированного состояния элементов конструкций при простейших видах нагружения.
	Приобретенные знания, умения, навыки, характеризующие формирование компетенций, осваиваемые в данной дисциплине, позволяют решать профессиональные задачи, приведенные в соответствующем перечне по видам профессиональной деятельности в п. 2.4 общей характеристики основной профессиональной образовательной программы (ОПОП). 
	Изучение дисциплины направлено на формирование следующих общепрофессиональных компетенций (ОПК), соответствующих виду профессиональной деятельности, на который ориентирована программа специалитета:
·  способность использовать знания о современной физической картине мира и эволюции Вселенной, пространственно-временных закономерностях, строении вещества для понимания окружающего мира и явлений природы (ОПК-2);
·  способность приобретать новые математические и естественнонаучные знания, используя современные образовательные и информационные технологии (ОПК-3).
	Область профессиональной деятельности обучающихся, освоивших данную дисциплину, приведена в п. 2.1 общей характеристики ОПОП.
Объекты профессиональной деятельности обучающихся, освоивших данную дисциплину, приведены в п. 2.2 общей характеристики ОПОП.

3. Место дисциплины в структуре основной 
Образовательной программы

Дисциплина «Прикладная механика 2» (Б1.Б.19) относится к базовой части и является обязательной дисциплиной обучающегося. 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы

	Для очной формы обучения: 
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	3

	Контактная работа (по видам учебных занятий)
В том числе:
· лекции (Л)
· практические занятия (ПЗ)
	36

18
18
	36

18
18

	Самостоятельная работа (СРС) (всего)
	36
	36

	Форма контроля знаний
	—
	Зачет

	Общая трудоемкость: час / з.е.
	72 / 2
	72 / 2


	
	Для очно-заочной формы обучения: 
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	4

	Контактная работа (по видам учебных занятий)
В том числе:
· лекции (Л)
· практические занятия (ПЗ)
	32

16
16
	32

16
16

	Самостоятельная работа (СРС) (всего)
	40
	40

	Форма контроля знаний
	—
	Зачет

	Общая трудоемкость: час / з.е.
	72 / 2
	72 / 2



	Для заочной формы обучения:
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Курс

	
	
	3

	Контактная работа (по видам учебных занятий)
В том числе:
· лекции (Л)
· практические занятия (ПЗ)
· лабораторные работы (ЛР)
	24

8
8
8
	24

8
8
8

	Самостоятельная работа (СРС) (всего)
	44
	44

	Контроль, час
	4
	4

	Форма контроля знаний
	—
	Зачет, 4КЛР

	Общая трудоемкость: час / з.е.
	72 / 2
	72 / 2


Примечание: «Форма контроля знаний» –зачет (З), контрольная работа (КЛР).

5. Содержание и структура дисциплины
5.1 Содержание разделов дисциплины

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела

	Модуль 1

	1
	Цели и задачи курса. Основные гипотезы
	Внешние силы. Внутренние силы, метод сечений, механическое напряжение. Внутренние усилия в стержне и простейшие виды деформации. Основные формы элементов конструкций. Закон Гука. Принцип независимости действия сил. Диаграмма растяжения материала, механические характеристики прочности и пластичности.

	2
	Осевое растяжение сжатие
	Продольная сила и построение ее эпюры, нормальное напряжение в стержне. Принцип Сен-Венана. Условие прочности, допускаемое напряжение, коэффициент запаса, типы задач, решаемых с помощью условия прочности. Упругие деформации при растяжении-сжатии, абсолютное удлинение при растяжении-сжатии.

	3
	Напряженно-деформированное состояние в точке тела
	Тензор напряжений, главные площадки и напряжения, виды напряженного состояния. Линейное напряженное состояние. Плоское напряженное состояние: закон парности касательных напряжений, напряжения на наклонной площадке, главные напряжения и их ориентация.  Гипотезы прочности.

	Модуль 2

	4
	Геометрические характеристики поперечных сечений стержней. 
Чистый сдвиг. Кручение
	Определения, свойства, примеры. Преобразование моментов инерции при параллельном переносе осей.
Закон Гука и перемещение при сдвиге. Кручение: крутящий момент, касательные напряжения для вала, условие прочности и подбор сечения, условие жесткости и подбор сечения.

	5
	Плоский поперечный 
изгиб (I)
	Виды изгиба, внутренние усилия, дифференциальные зависимости, нормальное напряжение при чистом изгибе. Условие прочности. 

	Модуль 3

	6
	Плоский поперечный 
изгиб (II)
	Касательные напряжения при поперечном изгибе. Перемещения при плоском изгибе, дифференциальное уравнение изогнутой оси балки и его интегрирование.

	7
	Сложное сопротивление
	Общий случай сложного сопротивления. Косой изгиб: уравнение нейтральной оси, условие прочности.  Внецентренное растяжение-сжатие стержней: напряжение, уравнение нейтральной оси, условие прочности, ядро сечения.

	8
	Устойчивость сжатых стержней
	Формы равновесия, формула Эйлера для определения критической силы, пределы применимости формулы Эйлера, устойчивость стержня за   пределом упругости.

	9
	Элементы рационального проектирования простейших систем
	Рациональная конструкция, оптимизация формы упругих систем, критерии и методы.



5.2 Разделы дисциплины и виды занятий
	Для очной формы обучения:
	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Л
	ПЗ
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Цели и задачи курса. Основные гипотезы
	2
	—
	2

	2
	Осевое растяжение сжатие
	2
	4
	7

	3
	Напряженно-деформированное состояние в точке тела
	2
	—
	3

	4
	Геометрические характеристики поперечных сечений стержней. Сдвиг. Кручение
	2
	2
	5

	5
	Плоский поперечный изгиб (I)
	2
	3
	4

	6
	Плоский поперечный изгиб (II)
	2
	3
	4

	7
	Сложное сопротивление 
	2
	4
	5

	8
	Устойчивость сжатых стержней
	2
	2
	4

	9
	Элементы рационального проектирования простейших систем
	2
	—
	2

	Итого
	18
	18
	36



	Для очно-заочной формы обучения:
	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Л
	ПЗ
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Цели и задачи курса. Основные гипотезы
	2
	—
	3

	2
	Осевое растяжение сжатие
	2
	4
	8

	3
	Напряженно-деформированное состояние в точке тела
	2
	—
	3

	4
	Геометрические характеристики поперечных сечений стержней. Сдвиг. Кручение
	2
	2
	5

	5
	Плоский поперечный изгиб (I)
	2
	3
	5

	6
	Плоский поперечный изгиб (II)
	2
	3
	4

	7
	Сложное сопротивление
	2
	2
	6

	8
	Устойчивость сжатых стержней
	1
	2
	4

	9
	Элементы рационального проектирования простейших систем
	1
	—
	2

	Итого
	16
	16
	40



	Для заочной формы обучения:
	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Л
	ПЗ
	ЛР
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Цели и задачи курса. Основные гипотезы
	1
	—
	—
	3

	2
	Осевое растяжение сжатие
	1
	2
	4
	7

	3
	Напряженно-деформированное состояние в точке тела
	1
	—
	—
	4

	4
	Геометрические характеристики поперечных сечений стержней. Сдвиг. Кручение
	1
	2
	—
	6

	5
	Плоский поперечный изгиб (I, II)
	1
	2
	2
	11

	6
	Сложное сопротивление
	1
	—
	—
	6

	7
	Устойчивость сжатых стержней
	1
	2
	2
	5

	8
	Элементы рационального проектирования простейших систем
	1
	—
	—
	2

	Итого
	8
	8
	8
	44




6. Перечень учебно-методического обеспечения для
самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

	№
п/п
	Наименование раздела
	Перечень учебно-методического
обеспечения

	1
	Цели и задачи курса. Основные гипотезы
	1. Сопротивление материалов [Текст]: учебник. / Под ред. А.В. Александрова. – М.: Студент, 2012. – 560 с. 
2. Степин П. А. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: учебник. – СПб.; М., Краснодар: Лань, 2010. – 320 с.
3. Сопротивление материалов [Текст]: учеб.-исследоват. лаб. работы / Под  ред. С. В. Елизарова. – СПб.: ПГУПС, 2009. – 202 с.

	2
	Осевое растяжение сжатие
	

	3
	Напряженно-деформированное состояние в точке тела
	

	4
	Геометрические характеристики поперечных сечений стержней. Сдвиг. Кручение
	

	5
	Плоский поперечный изгиб
	

	6
	Сложное сопротивление
	

	7
	Устойчивость сжатых стержней
	

	8
	Элементы рационального проектирования простейших систем
	




7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по
дисциплине

	Фонд оценочных средств по дисциплине «Прикладная механика 2» является неотъемлемой частью рабочей программы и представлен отдельным документом, рассмотренным на заседании кафедры «Прочность материалов и конструкций» и утвержденным заведующим кафедрой.





8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы,
нормативно-правовой документации и других изданий, необходимых для освоения дисциплины

	8.1 Перечень основной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины:

1. Степин П.А. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: учебник. – Электрон.дан. – СПб.: Лань, 2014. – 320с. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?p11_id=3179 — Загл. с экрана.
2. Сопротивление материалов [Текст]. Ч.1: Варианты заданий: учебное пособие / Кухарева А. С., Невзоров Н. И., Трощенков Э. Д. СПб.: ПГУПС, 2012. – 47 с. 
3. Сопротивление материалов [Текст]. Ч.2: Примеры решения задач: учебное пособие / Кухарева А. С., Невзоров Н. И., Трощенков Э. Д. СПб.: ПГУПС, 2013. – 44 с. 
4. Сопротивление материалов [Текст]. Ч.3: Примеры решения задач: учебное пособие / Кухарева А. С., Невзоров Н. И., Трощенков Э. Д. СПб.: ПГУПС, 2014. – 50 с. 

8.2 Перечень дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплин:

1. Сопротивление материалов [Текст]: учебник. / Под ред. А. В. Александрова. – 8-е изд. – Москва: Студент, 2012. – 560 с.
2. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: пособие к решению задач / И. Н. Миролюбов и др. – СПб.: Лань, 2009. – 512 с. 
3. Сборник задач по сопротивлению материалов [Текст] / Беляев Н.М., Паршин Л.К., Мельников Б.Е. и др. СПб.: Лань, 2011. – 432 с.

8.3 Перечень нормативно-правовой документации, необходимой для освоения дисциплины

При освоении дисциплины «Прикладная механика 2» нормативно-правовая документация не используется.

8.4 Другие издания, необходимые для освоения дисциплины
1. Сопротивление материалов: основы теории, примеры, задачи. Учебное пособие / С.В.Елизаров и др.; ред. С.В.Елизаров. СПб.:  ПГУПС, 2006. – 399с. –ISBN 5-7641-0148-4




9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины

1. Электронная библиотека онлайн «Единое окно к образовательным ресурсам» [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный. – Загл. с экрана.
2. Электронно-библиотечная система ibooks.ru [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://ibooks.ru – Загл. с экрана.
3. Личный кабинет обучающегося и электронная информационно-образовательная среда. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://sdo.pgups.ru/ (для доступа к полнотекстовым документам требуется авторизация).
4. Электронно-библиотечная система ЛАНЬ [Электронный ресурс]. Режим доступа:  https://e.lanbook.com — Загл. с экрана.


10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Порядок изучения дисциплины следующий:

1. Освоение разделов дисциплины производится в порядке, приведенном в разделе 5 «Содержание и структура дисциплины». Обучающийся должен освоить все разделы дисциплины с помощью учебно-методического обеспечения, приведенного в разделах 6, 8 и 9 рабочей программы. 
1. Для формирования компетенций обучающийся должен представить выполненные типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков, предусмотренные текущим контролем (см. фонд оценочных средств по дисциплине).
1. По итогам текущего контроля по дисциплине, обучающийся должен пройти промежуточную аттестацию (см. фонд оценочных средств по дисциплине).


11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине

– технические средства: проектор; интерактивная доска;
– методы обучения с использованием информационных технологий: демонстрация мультимедийных материалов;
– электронная информационно-образовательная среда Петербургского государственного университета путей сообщения Императора АлександраI[Электронный ресурс].Режим доступа: http://sdo.pgups.ru.
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Ha 3acefiaHud Kadeapsl «[[poYHOCTE MaTepruaIoB U KOHCTPYKIMID»

«O0%» A 2016 r., mpotokon Ne 5~

3aBeqyronmii Kagenpoi

«IIpoyHOCTH MaTepuanoB ¥ KOHCTPYKIIUI»

COI''TACOBAHO

IpexcenaTens METOANIECKONH KOMICCHH
(axynbTera

«YIpaBiieHHe epeBO3KaMHU 1 JIOTHCTHKAY
« 97 geunips 2016T.

PyxoBoautens OITOIT
«MarucTpanbHblii TPAHCIIOPT»

«LE» 40,1,,;;2_/0 2016 .

PyxoBogurens OITOIT
«ITaccaXxupckuii KOMILTEKC
KEJIE3HOZOPOKHOTO TPAHCIIOPTa

«24 » poLdpe. 2016T.

PyxoBonurens OITOIT
«I'py3oBast u koMMepdeckasi paboTay
« 5 Mlt%& 2016r.

PyxoBogurens OITOIT
«TpaHCIOPTHEIA OHU3HEC U JIOTHCTHKAY

«ﬁ» ﬂau@/ 2016 .
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Jucuuniusa obecrnedena HeOOGXOAUMBIM KOMILIEKTOM JIMLEH3HOHHOTO IIPO-
TPaMMHOTO OGecreyeHus, yCTAHOBICHHOTO Ha TEXHHYECKHMX CPEICTBAX, pasMe-
IIEHHBIX B CHELHUANBHBIX NOMEIIEHHSX U MOMELIeHHsX JIsi CAMOCTOSITENBHOM pa-
Gorsl: onepauronHas cuctema Windows; MS Office.

12. OnucaHHe MaTepHAILHO-TEXHHYECKOi 6a3bl, HEOOX0AHMON 1151
ocylecTBJIeHHs 00pa3oBaTe/IbHOrO Mpouecca Mo AUCHHIIHHE

MarepuanbHo-TexHuYeckas 0a3a obecreunBaeT INPOBEACHHE BCEX BHAOB
y4eOHBIX 3aHATUH, TPENYCMOTPEHHBIX Y4YeOHBIM IUIAHOM IO CIELUATBHOCTH
23.05.04 «Dxcmmyaramus Kele3HbIX JJOPOor» U COOTBETCTBYET NEHCTBYIOLMM Ca-
HHMTapHBIM H IIPOTUBOINOXXaPHEIM HOPMaM H IpaBHIIaM.

OHa COlIepXHT:

— TOMEMIEHHUs IS TPOBEJIeHHs JIEKIMOHHBIX U HPAKTHYECKHX 3aHATHN, YKOM-
TUIEKTOBAHHBIX CMIELUAM3UPOBAHHON y4e6HOH MeOenblo U TEeXHUYECKUMH Cpel-
CTBaMHM O0y4eHHs, CIyKalllMMH 1St TIpeACTaBlIeHus yue6HoM nHpopMaiuu 60mb-
O} ayAUTOpHH (HACTEHHBIM 3KPAaHOM C IMCTAaHLMOHHBIM YIIPaBIEHHEM, MapKep-
HOM JIOCKOH, MyIbTHMEIUHHBIM TIPOEKTOPOM, HHTEPAKTHBHOM TOCKOM U JpyrUMH
HH(OPMALIHOHHO-IEMOHCTPATHBHBIMU CPEACTBaMK). B cilydae OTCYTCTBHA B
ay[IMTOPHU TEXHHYECKHX CPEJCTB OOYdYeHHs AN MPENOCTaBleHHs y4eGHOU WH-
(opMalMK UCTIONB3YeTCs IEPEHOCHO IPOEKTOpP U MapKepHas focka (ctena). Jlns
NPOBEEHHUs 3aHATHH JIEKLIMOHHOTO THIIA HCIONB3YIOTCS y4eOHO-HAIIISIHBIE Ma-
TepHaIbl B BHAE TIPE3EHTAllHH, KOTOphle 00eCIeUNBAIOT TeMaTHYECKHE WILTIOCTpa-
LMK B COOTBETCTBUM C paboueil IporpaMmoit qucuuiuiuast (aya. 3-312, 3-311);

— MOMEMIEH S ISl IPOBE/IEHUS TPYINOBBIX H MHIMBHIYaJIbHBIX KOHCYJIBTALIHI;

— MOMEILEHHUs IS IPOBENEHHs TEKYILEro KOHTPOJIS U NMPOMEXKYTOYHON aTTecTa-
uu;

— TIOMEIIEHMs Ul CaMOCTOsTeNbHO# paboTsl (ayn.3-310, 3-205), ocHalieHHBIE
KOMIIBIOTEPHOH TEXHMKOM C BO3MOXXHOCTBIO IIOKITIOYEHHs K ceTH «MHTepHe™ 1
ofecriedeHreM JI0CTYNa B 31€KTPOHHYIO HH(OPMALMOHHO-0GPa30BaTelbHYHO Cpe-
Aay;

— TIOMELIEHMs I XPaHEeHHs U NPOGUIAKTHYECKOro 0oGCIyKHUBaHWS y4eGHOro
06opyOBaHHUSL.

Pa3paboTynk NporpamMMer,
npocdeccop B.H. CmupHOB
08.11.2016 . %
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PaGouas nporpamma paccMoTpeHa U 06CyskeHa Ha 3acefaHHu Kadenps
«IIpOYHOCTE MaTepHaIIOB U KOHCTPYKIMID
Tporokon Ne 5 ot «7%» 07~ 201r.

INporpamma akTyanusupoBaHa U MposieHa Ha 201_/201_ y4eGHsiit rox (npuiosxe-
HUeE).

3aBenyrommii kadeapoit
«IIpOYHOCTB MaTepHAIIOB U KOHCTPYKIHID ) H.H. Hes3opos

«7Y» 07 2017 .

Pa6ouyas nporpamma paccmoTpeHa # 06CykIeHa Ha 3aceaHMH Kadeaps
«IIpOYHOCTE MaTepHaIIOB M KOHCTPYKIHID»
Hpotoxon Ne 7 ot « 27 » _ OF 2017r.

Iporpamma axTyamusuposana u npoineHa Ha 2017/20 14 yue6Hblii rox (mpuosxe-
HUE).

J

3aBenyroumii kadenpoit -~/
«IIpOYHOCTE MaTePHAIOB ¥ KOHCTPYKIHiD» y H.N. Hes3opos
«24» _of 2017r. i

Pabouast nporpamma paccmoTpeHa U o6cyskieHa Ha 3aCeTaHHH Kagenps
«IIpOYHOCT MaTepHAIIOB ¥ KOHCTPYKIIHD
Ipotokon Ne ot «_ » 201_r.

INporpamma akTyanusuposana u NpoIeHa Ha 201_/201_ y4eGHsblii rox (mproxe-
HHE).

3aenyrommii kadenpoit
«IIpOYHOCTE MaTEPHANIOB M KOHCTPYKIHID» H.N. He3opos
«_» 201 r.




