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                                       1. Цели и задачи дисциплины
          Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС, утвержденным  14.12.2015г., приказ № 1470
по направлению подготовки 23.03.03
«Эксплуатация транспортно–технологических машин и комплексов»  
по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности». 
           Целью изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является: 

        – усвоение совокупности знаний, умений и навыков для при​менения их в сфере профессиональной деятельности и позволяющих обеспечивать безопас​ность труда и жизнедеятельности на объектах специальности;

       - формирование характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве приоритета;

        - приобретение представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности и защищенности чело​века.
     Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:

       - приобретение знаний для идентификации и оценки воздействия на человека вредных и опасных факторов среды;

       - овладение навыками измерений вредных факторов и сравнения их с  нормативными значениями;

       - изучение принципов и методов, защиты человека от вредных и опасных факторов; 

       - знакомство с механизмом управления безопасностью жизнедея​тельности;

      - изучение мер электробезопасности и пожарной безопасности на объектах специальности.

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы
      В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

     - теоретические основы безопасности жизнедеятельности в системе "человек - среда обитания";

     - правовые, нормативно-технические и организационные основы охраны труда и безопасности жизнедеятельности; 

     - средства и методы повышения безопасности труда;

Уметь:  

     - применять правовые, нормативно-технические и организационные основы безопасности жизнедеятельности для обеспечения безопасности труда 

и производства;

 Владеть: 

         - методами и средствами обеспечения безопасности жизнедеятельности 

трудовых коллективов; 

         - приемами оценки опасностей и вредностей производства;

         - принципами выбора рациональных способов защиты; 

         - порядка действия коллектива предприятия (цеха, отделения, лаборатории) в чрезвычайных ситуациях;

   Приобретенные знания, умения, навыки и/или опыт деятельности, характеризующие формирование компетенций, осваиваемые в данной дисциплине, позволяют решать профессиональные задачи, приведенные в соответствующем перечне по видам профессиональной деятельности в п. 2.4 основной профессиональной образовательной программы (ОПОП).
      Изучение дисциплины направлено на формирование следующих общекультурных компетенций (ОК):
       -   способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-9);   
      Изучение дисциплины направлено на формирование следующих общепрофессиональных компетенций (ОПК):
       -   владением научными основами технологических процессов в области эксплуатации транспортно-технологических машин и комплексов (ОПК-2);

       -  готовностью применять в практической деятельности принципы рационального использования природных ресурсов и защиты окружающей среды (ОПК-4).
      Изучение дисциплины направлено на формирование следующих профессиональных компетенций (ПК): 
         расчетно-проектная деятельность:

       -  владением основами методики разработки проектов и программ для отрасли, проведения необходимых мероприятий, связанных с безопасной и эффективной эксплуатацией транспортных и транспортно-технологических машин и оборудования различного назначения, их агрегатов, систем и элементов, а также выполнения работ по стандартизации технических средств, систем, процессов, оборудования и материалов, по рассмотрению и анализу различной технической документации (ПК-5);

      -  владением знаниями о порядке согласования проектной документации предприятий по эксплуатации транспортных и транспортно-технологических машин и оборудования, включая предприятия сервиса, технической эксплуатации и фирменного ремонта, получении разрешительной документации на их деятельность (ПК-6);

      производственно-технологическая деятельность:

      -  способностью выполнять работы в области производственной деятельности по информационному обслуживанию, основам организации производства, труда и управления производством, метрологическому обеспечению и техническому контролю (ПК-11);

      организационно-управленческая деятельность:

      -  способностью оценить риск и определить меры по обеспечению безопасной и эффективной эксплуатации транспортных и транспортно-технологических машин, их узлов и агрегатов и технологического оборудования (ПК-29);

      -  владением знаниями основ физиологии труда и безопасности жизнедеятельности, умением грамотно действовать в аварийных и чрезвычайных ситуациях, являющихся следствием эксплуатации транспортных и транспортно-технологических машин и оборудования (ПК-33);
     Область профессиональной деятельности обучающихся, освоивших данную дисциплину, приведена в п. 2.1 ОПОП.

    Объекты профессиональной деятельности обучающихся, освоивших данную дисциплину, приведены в п. 2.2 ОПОП.

3. Место дисциплины в структуре основной

профессиональной образовательной программы

        Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»   (Б1.Б.15) относится к базовой части и является обязательной дисциплиной.   

                         4. Объем дисциплины и виды учебной работы

     Для очной формы обучения: 
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	5

	Контактная работа (по видам учебных занятий)

В том числе:

· лекции (Л)

· практические занятия (ПЗ)

· лабораторные работы (ЛР)
	54

36

-

              18
	54

36

-

          18

	Самостоятельная работа (СРС) (всего)
	54
	54

	Контроль
	-
	-

	Форма контроля знаний
	З
	З

	Общая трудоемкость: час / з.е.
	108 / 3
	108 / 3


Для заочной формы обучения:
	Вид учебной работы
	Всего часов
	курс

	
	
	4

	Контактная работа (по видам учебных занятий)

В том числе:

       - лекции (Л)

       - практические занятия (ПЗ)

       - лабораторные работы (ЛР)
	14

8
-

6
	14

8
-

6

	Самостоятельная работа (СРС) (всего)
	90
	90

	Контроль
	4
	4

	Форма контроля знаний
	З, КЛР 1, 2
	З, КЛР 1, 2

	Общая трудоемкость: час / з.е.
	108 / 3
	108 / 3


                                     5. Содержание и структура дисциплины

                                      5.1 Содержание дисциплины

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела

	1
	Введение в безопасность. Человек и техносфера, идентификация вредных и опасных факторов 


	Понятия БЖД, «опас​ности» и «безопасности». Виды опасностей. Причины появления опасностей. Риск - мера опасности. Понятие приемлемого риска. Анализ статистических данных, характе​ризующих опас​ности и их последствия.  Основные принципы государственной политики в области охраны труда. Назначение и содержание охраны труда. 

Вредные и опасные негативные факторы:  классификация, источники и характеристики, дей​ст​вие на человека, методы их обнаружения.  Основы нормирования опасных и вредных производственных факторов, понятие предельно допустимых уровней.  

Идентификация травмоопасных воздействий. Методы анализа производственного трав​​ма​тизма (статистический, топогра​фический, экспертный, социологический, моно​гра​фи​ческий).  Использование “дерева причин и опас​ностей”, логи​ческих операций при анализе причин несчастных случаев.  Класси​фи​кация причин несчастных случаев. Общая характеристика технических, орга​низационных, санитар​но-гигиенических и психофизио​логических причин травматизма. Показатели травма​тизма.

    Роль человеческого фактора (субъективные пред​посылки несчастных случаев). Показатели тяжести труда. Показатели напряженности труда. Эргономические основы безопасности.   

	2
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: микроклимат 

  
	   Комфортные (оптимальные)  условия жизнедеятельности. 

Влияние метеорологических условий на  человека, как субъекта биосистемы. Уравнение теплового баланса, виды теплообмена с окружающей средой. Нормирование параметров микро​климата.  Оптимальные и допустимые микрокли​ма​ти​ческие условия.  Методы и средства нормализации микроклимата. Отопле​ние произ​вод​ст​венных помещений. Виды систем отопления.   Кондиционирование воздуха производственных помещений.  Контроль метеороло​гических параметров. При​боры для измерения температуры, влажности и скорости движения воздуха.

	3
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: производственное освещение 


	Основные понятия светотехники (освещенность, световой поток, яркость, сила света, коэффициент отражения, контрастность).  Характеристики и свойства зрительного анали​затора.   Влияние качества освещения на условия и безопасность труда. Нормирование естественного освещения. Коэффициент естест​венного освещения. Искусственное осве​ще​ние: виды и системы освещения, нормы освещенности производ​ственных помещений. Источники искусственного света:  их характеристики (световая отдача, цветопередача и др.), выбор типа ламп, их достоинства и недостатки. Классификация и характеристики осветительных приборов (кривые силы света — КСС, КПД светильников, защитный угол светильника, степень защиты от воздействия внешней среды). Методы расчета искусст​венного освещения. Приборы для контроля освещенности.

	4
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от шума и вибрации
	Физические характеристики шума.  Классификация шума по частотным, временным и спектральным показателям. 

Последствия воздействия шума на человека.  Допустимые нормы шума  (уровни звукового давления, уров​ни звука, эквивалентные уровни звука)  для рабочих мест производственных помеще​ний и селитебных территорий. 

Методы и средства защиты от шума.  Средства индивидуальной защиты от шум.  Прин​ци​​пы расчета средств звукоизоляции, звукопог​лощения.  Уль​тра​звук и инфра​звук: источники возникновения на про​из​водстве, действие на орга​низм, нормирование, методы нормализации.  Приборы для измерения шума.

    Действие вибрации на организм человека. Последствия воздействий вибрации на опе​ра​​торов. Виды вибрации. Категории общей вибрации. Особен​​ности транспортной и технологической вибрации. Ло​каль​ная вибрация.  Источники вибрации. Причины вибра​ции машин раз​личного назна​чения.  Принципы нормирования вибрации. Методы и средства защиты от вибрации. Снижение вибрации воздействием на источник возбуж​де​ния. Виброизо​ля​ция рабочих мест. Вибро​изоляция источников вибрации. Принципы расчета средств виброзащиты. Понятие коэф​фициента передачи. Порядок расчета вибро​изоля​торов.  Приборы для изме​ре​ния вибра​ции.

	5
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от вредных веществ
	Факторы, влияющие на опасность воздействия вредных веществ на человека, как на субъекта биосистемы. Пути поступления вредных веществ в организм человека. Виды совместного действия вредных веществ.  Последствия их воз​действия на человека и биосистему. Классификация вредных веществ по степени воздействия и по харак​теру воздействия. Показатели опасности вредных веществ.  Нормирование содержа​ния вред​ных веществ в воздухе рабочей  зоны. Предельно допустимая концентрация (ПДК) и ориен​ти​ровочные  безопасные уровни воздействия (ОБУВ).  Предупреждение отравлений. 

       Меро​при​я​тия по оздоровлению воздушной среды и воздуха  производственных помещений. Естественная общеобменная вентиляция. Механическая общеобменная вентиляция. Местная венти​ляция. Порядок рас​че​та вентиляции.  Сред​ства ин​ди​видуальной защиты органов дыхания (филь​тру​ющие и изоли​рую​щие).  Методы и при​бо​ры контроля вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Средства очистки выбросов в атмосферу.

	6
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов:  защита от поражения электрическим током
	Действие электрического тока на.  Факторы, влияющие на тяжесть по​ра​жения. Класси​фи​кация условий работ по степени опасности поражения электрическим током. Анализ опас​но​сти поражения током в различных электрических сетях и при стекании тока в зем​лю. Напряжение шага. 

Технические способы и средства обеспечения электро​безопасности. Меры защиты от прямого прикосновения.

Меры защиты от косвенного прикосновения (защитное заземление, автоматическое отключение питания,  уравнивание потенциалов, выравнивание потенциалов, двойная или усиленная изоляция,  защитное электрическое разделение цепей, сверхнизкое напряжение). Типы заземления системы. Автоматическое отключение питания. Защитное заземление в системе IT. Защитное заземление в системе  TN.  Устройства защитного отключения (УЗО).  Средства защиты, исполь​зуе​мые в электроустановках (электрозащитные средства, средства защиты от электрических полей, СИЗ). 

 Организация безопасной эксплуатации электроуста​новок. Квалифика​цион​ные группы по электробезопасности.  Ат​мос​​ферное электричество, молниезащита.

	7
	Прин​ципы и методы защиты от вредных и опасных факторов. Особенности обеспечения безопасности на объектах специальности
	    Основные принципы и методы защиты от опасностей.  Основные методы защиты производственного персонала и населения от последствий возможных аварий, катастроф, стихийных бедствий.

     Методы контроля и монито​рин​га опасных и вредных факторов. Методы определения зон действия негативных фак​торов.  Понятие опасной зоны. Средства коллективной и инди​ви​дуальной защиты. Обеспе​чение работников спецодеждой и другими средствами инди​ви​дуальной защи​ты (СИЗ). Клас​сификация СИЗ и их характеристика.  Порядок их выдачи, хра​нения, использо​ва​ния и испы​тания.

     Отражение требований норм безопасности в  проектах и в технической документации. Основные требования к устройству и безопасной эксплуатации объектов профессиональной деятель​ности,  а также к основным видам работ   при их эксплуатации, техническом обслуживании и ремон​те. 

     Организация работ персонала по обслуживанию технологического оборудования в соот​ветствии с требованиями безопасности.  Планирование и реализация мероприятий по повышению уровня безопасности.

	8
	Управление безопасностью жизнедеятельности.
	Законодательные и нормативные правовые основы управления безопасностью жиз​не​деятельности.  Правовая и нормативная база, основ​ные законодательные акты, регули​рую​щие вопросы промышленной и производственной безопасности.  Основ​ные норматив​ные документы по охране труда.  Система стандартов безопасности труда (ССБТ):  назна​чение, структура, содержание подсистем.   

Обязанности работодателя по обеспе​че​нию охраны труда. Обучение и стажи​ров​ка по охране труда. Обучение персонала оказанию пер​вой доврачеб​ной помощи пострадавшим при авариях и несчастных случаях. Виды инструк​та​жей.  Ограни​чения на тяжелые ра​бо​ты и работы с вредными условиями труда.  Работы с повышенной опасностью. Специальная оценка условий труда. Контроль за состоянием  условий труда. Ответст​венность за нарушение правил и норм охраны труда.  

    Возмещение работодателем вреда, причиненного работ​нику увечьем при исполнении им трудовых обязанностей.  Предоставление льгот и компен​са​ций за работу с вредными условиями труда.  

    Органы государственного управления и надзора.

Система управления охраной труда (СУОТ): функции систе​мы, объекты управ​ле​ния и органы управления, виды управляющих воздействий.      Отражение вопросов охраны труда в коллективном дого​воре. 

	9
	Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. Принципы обеспечения пожарной безопасности.
	Влияние пожаров на сферу обитания человека. Опасные факторы пожаров.  Показатели взрыво​пожароопас​но​сти веществ и материалов.  Методы обеспечения пожар​ной безопас​но​сти.  Организация пожарной охраны.  Категории зданий, сооружений, строений, помещений и наружных установок (электроустановок) по взрывопожарной и пожарной опасности.      Противопожарный режим на объекте. Пути эвакуа​ции и системы оповещения населения.  Классификация пожаров. Методы и средства тушения пожа​ров.  

Основные понятия и определения, классификация чрезвычай​ных ситуаций и объектов  по потенциальной опасности. Поражающие факторы источников чрезвычайных ситуаций техногенного характера.     Классификация стихийных бедствий, техногенный аварий. Характеристика поражающих факторов чрезвычайных ситуаций природного характера.    Техногенные ава​рии - их особенности и поражающие факторы. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и их поражающие факторы.


5.2 Разделы дисциплины и виды занятий

Для очной формы:                               
	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Л
	ЛР
	СРС

	1
	Введение в безопасность. Человек и техносфера, идентификация вредных и опасных факторов 
	4

	-
	6

	2
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: микроклимат 
	4
	2
	6

	3
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: производственное освещение 
	4
	2
	6

	4
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от шума и вибрации
	4
	2
	6

	5
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от вредных веществ
	4
	2
	6

	6
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов:  защита от поражения электрическим током
	4
	4
	6

	7
	Прин​ципы и методы защиты от вредных и опасных факторов. Особенности обеспечения безопасности на объектах специальности
	4
	2
	6

	8
	Управление безопасностью жизнедеятельности.
	4
	2
	6

	9
	Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. Принципы обеспечения пожарной безопасности.
	4
	2
	6

	
	Итого
	36
	18
	54


       Для заочной формы:                               

	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Л
	ЛР
	СРС

	1
	Введение в безопасность. Человек и техносфера, идентификация вредных и опасных факторов 
	0,5

	-
	10

	2
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: микроклимат 
	1
	2
	10

	3
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: производственное освещение 
	1
	2
	10

	4
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от шума и вибрации
	1
	-
	10

	5
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от вредных веществ
	1
	-
	10

	6
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов:  защита от поражения электрическим током
	1
	2
	10

	7
	Прин​ципы и методы защиты от вредных и опасных факторов. Особенности обеспечения безопасности на объектах специальности
	1
	-
	10

	8
	Управление безопасностью жизнедеятельности.
	1
	-
	10

	9
	Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. Принципы обеспечения пожарной безопасности.
	0,5
	-
	10

	
	Итого
	8
	6
	90


6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
	№

п/п
	Наименование раздела
	Перечень учебно-методического обеспечения

	1
	Введение в безопасность. Человек и техносфера, идентификация вредных и опасных факторов
	1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник для вузов /С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.В. Ильницкая и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2009. – 616 с.

2. Безопасность жизнедеятельности:  учебник для вузов / Занько Н.Г.,  Малаян К.Р.,  Русак О.Н. – 13 издание, исправленное. – СПб. –Москва-Краснодар: Лань, 2010. – 672 с.

	2
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: микроклимат
	1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник для вузов /С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.В. Ильницкая и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2010. 
2. Безопасность жизнедеятельности:  учебник для вузов / Занько Н.Г.,  Малаян К.Р.,  Русак О.Н. – 13 издание, исправленное. – СПб. –Москва-Краснодар: Лань, 2010. 

	3
	Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека: производственное освещение
	1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник для вузов /С.В.Белов, В.А. Девисилов, А.В. Ильницкая и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2010. 
2. Безопасность жизнедеятельности:  учебник для вузов / Занько Н.Г.,  Малаян К.Р.,  Русак О.Н. – 13 издание, исправленное. – СПб. –Москва-Краснодар: Лань, 2010. 

	4
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от шума и вибрации
	1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник для вузов /С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.В. Ильницкая и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2010. 
2. Машарский Б.Л. Курс лекций по дисциплине « Безопасность жизнедеятель​ности». Раздел «Охрана труда на железнодорожном транспорте». Часть I−3 СПб.: Петербургский государственный университет путей сообщения, 2007. 

	5
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов: защита от вредных веществ
	1. Безопасность жизнедеятельности:  учебник для вузов / Занько Н.Г.,  Малаян К.Р.,  Русак О.Н. – 13 издание, исправленное. – СПб. –Москва-Краснодар: Лань, 2010. 

	6
	Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов:  защита от поражения электрическим током
	1.Электробезопасность в электроустановках до 1000 В. Титова Т.С., Тихомиров О.И., Быстров Е.Н.: Учебное пособие. – СПб.: ПГУПС, 2013. 

2. Основы техники безопасности в электроустановках, П.А. Долин, М, 

Энергоатомиздат, 1989 .

 3. Безопасность жизнедеятельности в энергетике: учебник для студ. Высш. Учеб. Заведений /В.Н. Еремин, В.В. Сафронов, А.Г. Схиртладзе, Г.А. Харламов. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. 

	7
	Прин​ципы и методы защиты от вредных и опасных факторов. Особенности обеспечения безопасности на объектах специальности
	 1. Безопасность жизнедеятельности:  учебник для вузов / Занько Н.Г.,  Малаян К.Р.,  Русак О.Н. – 13 издание, исправленное. – СПб. –Москва-Краснодар: Лань, 2010. 

2.Производственная безопасность.: Учеб. Пособие / Т.С. Титова и др. – СПб.:  ПГУПС, 2010. 
3. Безопасность жизнедеятельности в энергетике: учебник для студ. Высш. Учеб. Заведений /В.Н. Еремин, В.В. Сафронов, А.Г. Схиртладзе, Г.А. Харламов. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. 

	8
	Управление безопасностью жизнедеятельности.
	1. Безопасность жизнедеятель​но​сти:  Учебник для вузов /С.В.Белов и др.; Под общей редакцией С.В.Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2009. – 616 с.

2. Занько Н.Г. Безопасность жиз​не​деятельности: учебник / Занько Н.Г., Малаян К.Р., Русак О.Н. - Изд. 13-е, испр. - СПб.: Лань, 2010. (Учебник для вузов).

3. Бузунов О. В.. Правовые осно​вы охраны труда: учеб.-практ. По​собие / О. В. Бузунов, 2009. 

	9
	Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. Принципы обеспечения пожарной безопасности.
	1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник для вузов /С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.В. Ильницкая и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2010. 

2. Собурь С.В. Пожарная безопасность предприятия. Курс пожарно-технического минимума.: - 13-е изд. – М.: Пож. Книга, 2011. 

 3. Машарский Б.Л. Курс лекций по дисциплине « Безопасность жизнедеятель​ности» раздел «Охрана труда на железнодорожном транспорте». Часть III. − СПб.: Петербургский государственный университет путей сообщения, 2007.


7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

  Фонд оценочных средств по дисциплине  «Безопасность жизнедеятельности» является неотъемлимой частью рабочей программы и представлен  отдельным документом, рассмотренным на заседании кафедры «Техносферная и экологическая безопасность»  и утвержденным заведующим кафедрой.

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, нормативно-правовой документации и других изданий, необходимых для освоения дисциплины

             8.1 Перечень основной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины
       1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник для вузов /С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.В. Ильницкая и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. – 8-е изд., М.:  Высшая школа, 2010. 613 стр. 

      2. Безопасность жизнедеятельности:  учебник для вузов / Занько Н.Г.,  Малаян К.Р.,  Русак О.Н. – 13 издание, исправленное. – СПб. – Москва-Краснодар: Лань, 2010. 671 стр.

        3. Безопасность жизнедеятельности на железнодорожном транспорте. Учебное пособие для ВУЗов путей сообщения./ Под ред. К.Б. Кузнецова. – М.: Маршрут, 2005. 576 стр. 

        4. Производственная безопасность: Учеб. Пособие /Т.С. Титова и др. – СПб:  ПГУПС, 2010. 390 стр.

        5. Электробезопасность в электроустановках до 1000 В. Титова Т.С., Тихомиров О.И., Быстров Е.Н.: Учебное пособие. – СПб. ПГУПС, 2013. 186 стр.

           8.2 Перечень дополнительной учебной литературы, необходимой
для освоения дисциплины

      1. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность технологических процессов и производств. Охрана труда:  Учебное пособие для ВУЗов \П.П. Кукин, В.Л. Лапин, Н.Л. Пономарев. – Изд.4-е перераб. – М.: Высшая школа, 2007. 335 стр.
      2. Безопасность жизнедеятельности в энергетике: учебник для студ. Высш. Учеб. Заведений /В.Н. Еремин, В.В. Сафронов, А.Г. Схиртладзе, Г.А. Харламов. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. 400 стр.
      3. Безопасность жизнедеятельности.  Практикум /Т.А. Хван, П.А. Хван. Изд.3-е.- Ростов н/Д:  Феникс, 2010. 317 стр.
      4. Девисилов В.А. Охрана труда: учебник. – 4-е изд., перераб. И доп.  – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2009. 488 стр.
      5. Машарский Б.Л. Курс лекций по дисциплине « Безопасность жизнедеятель​ности». Раздел «Охрана труда на железнодорожном транспорте». Часть I, II, III − СПб.: Петербургский государственный университет путей сообщения, 2007. 180 стр.    

      6.  Бузунов О. В. Правовые основы охраны труда: учебно-практическое пособие. – СПб.: Петербургский государственный университет путей сообщения, 2007. 46 стр.
      7. Сухих Р.Д., Зальцман Г.К., Канонин Ю.Н.   Средства коллективной защиты от опасных механических факторов. – СПб.: ПГУПС, 2007. 40 стр.
      8. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для ВУЗов. Под ред. Л.А. Михайлова. – изд. «Питер», 2008. 302 стр.          
     9. Бузунов О.В., Якубчик Н.М. Обеспечение работников железнодорожного транспорта средствами индивидуальной защиты. Учебное пособие. – СПб.: Петер​бургский государственный университет путей сообщения, 2006.  36 стр.            
                  8.3 Перечень нормативно-правовой документации, необходимой для освоения дисциплины
 1. ГОСТ 12.0.003-74* Опасные и вредные производственные факторы.


Классификация. 
2. ГОСТ 12.1.019-2009  Электробезопасность. Общие требования и  


номенклатура видов защиты.

3. СНиП 41-01-2003 Отопление. Вентиляция и кондиционирование.

4. СНиП 23-05-95 Естественное и искусственное освещение.

5. СНиП 23-03-2003 Защита от шума.
6. СНиП 21-01-97 Пожарная безопасность зданий и сооружений.

7. Правила устройства электроустановок. М. Минэнерго. 7 издание. 2002 г.

8. ПОТЭЭ* Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок. М. Минэнерго. 2014 г.

8.4 Другие издания, необходимой для освоения дисциплины
При освоении дисциплины другие издание не используются
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины

      1. Информационная система «Консультант Плюс».
      2. Компьютерная программа  «Труд-эксперт» (Клинский НИИОТ).
      3. Портал   http://www.ohranatruda.ru
      4. Портал   http://base.garant.ru/.
      5. Личный кабинет обучающегося и электронная информационно-образовательная среда. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://sdo.pgups.ru/  (для доступа к полнотекстовым документам требуется авторизация).
10. Методические указания для обучающихся по
освоению дисциплины    
          Порядок изучения дисциплины следующий:

        - Освоение разделов дисциплины производится в порядке, приведенном в разделе 5 «Содержание и структура дисциплины». Обучающийся должен освоить все разделы дисциплины с помощью учебно-методического обеспечения, приведенного в разделах 6, 8 и 9 рабочей программы. 

         - Для формирования компетенций обучающийся должен представить выполненные типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, предусмотренные текущим контролем (см. фонд оценочных средств по дисциплине).

          - По итогам текущего контроля по дисциплине, обучающийся должен пройти промежуточную аттестацию (см. фонд оценочных средств по дисциплине).
11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем
При осуществлении образовательного процесса по дисциплине используются следующие информационные технологии:

· технические средства (персональные компьютеры, интерактивная доска);
· методы обучения с использованием информационных технологий (компьютерное тестирование, демонстрация мультимедийных материалов).
Дисциплина обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения, установленного на технических средствах, размещенных в специальных помещениях и помещениях для самостоятельной работы в соответствии с расписанием занятий.

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине
     Для проведения лекционных и лабораторных занятий на кафедре «Техносферная и экологическая безопасность» имеются аудитории: 

      - № 2-402, оборудована  техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории (72 посадочных места); 
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     [image: image3.jpg]- 2-403, 2-405 ocHaIressl 1a00paTOPHBIMU CTEHAAMU, MaKeTaMH 1 MOJISJISIMU
CPECTB 3alIUTHI OT OIIACHOCTEH U IEPCOHATBHBIMU KOMIIBIOTEPAMU;

- 2-404, 2-410 ocHallleHbI HACTEHHBIMH dKpaHaMU U MYJIbTUMEIUAHBIMU
IIPOEKTOPaMH C AUCTAHIIMOHHBIM YIIPaBIEHHEM, ay IO ¥ BHIEO TEXHUKOU.

Bce ayquTopyu OCHAILEHBI HATIIAAHBIMU CTEHAMH | IUIaKaTaMu 10 TEMATHUKE
N3y4aeMOU AUCLUIIINHEL.

Bce ayauTopud Ui TPOBEACHNUS 3aHATHH COOTBETCTBYIOT AEUCTBYIOIIUM
CaHHTAPHBIM U IIPOTUBOIIOKAPHBEIM HOpMaM U TIpaBUJIaM.

[Iporpammy pazpaborai /“
CT. TIpeTIoaBaTelb ,
« 28 « 02 » 2016 T.
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[image: image4.jpg]- 2-403, 2-405 ocHarmeHs! 1a00paTOPHBIMU CTEHAAMH, MAKETAMH M MOJIETIAMH
CpEJICTB 3aIlUTHI OT OIIACHOCTEH M MepCOHATBHBIMU KOMITBIOTEPAMH;

- 2-404, 2-410 ocHaIleHbI HACTEHHBIMY 9KpPaHAMU U MYJIbTUMEIUHHBIMH
[IPOEKTOPAaMH C JAUCTAHLMOHHBIM YIIPaBIEHHEM, ay (1O U BUJIEO TEXHHKOH.

Bce ayanTopuu OCHaIIEHE! HAaNJISIHBIMU CT€HIAMH U ITaKaTaMH IT0 TeMaTHKe
H3y4aeMOoit AUCIUIITHHEL

Bce ayzuTopuu 4uist MpOBEAEHHUS 3aHATHH COOTBETCTBYIOT AEHCTBYIOLIMM
CaHUTapHBIM H IPOTUBOIIOKAPHEIM HOPMaM H IIPABUIIAM.

[Tporpammy pazpaGorain
CT. IIperoiaBaTesb
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